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Stichting Kind en Ziekenhvis bevordert al ruim 40 jaar kindgerichte medische ‘
zorg vanuit het perspectief van kind en ouders in het ziekenhuis, thuis of elders. 'a,‘:
De kinderstem en daarmee de rechien van het kind vertegenwoordigen wij

vanuit de visie Handvest Kind & Ziekenhvuis en Kind & Zorg.

Handvésten

Kind & Ziekenhuis Hetrecntop een 4 Kind & Zorg zieke kinderen hebben het funda-
opfimale medische behandeling is ook voor kinderen = mentele recht op kindgerichte zorg, wat zoveel betekent
een fundamenteel recht. o als gezinsgerichte zorg en ontwikkelingsgerichte zorg.
Kinderen worden niet in een ziekenhuis opgenomen als Zieke kinderen en hun ouders worden te allen fijde

de zorg die zij nodig hebben thuis, in dogbehandeling of gestimuleerd om hun behoeften en wensen ten aanzien van
poliklinisch kanworden verleend. de zorg kenbaar fe maken en over de zorg mee te beslissen.

Tieke kinderen worden alfijd verpleegd en behandeld door
professionals die specifiek voor deze zorg aan kinderen zijn opge-
leid. Die professionals beschikken over de kennis en ervaring die
nadig is om ook aan de emotionele psychologische en spirituele
behoefien van het kind en het gezin tegemoet e komen.

Kinderen hebben het recht hun ouders of verzorgers altijd
bij zich te hebben.
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Ouders wordt accommodatie en de mogelikheid tot
overnachting naast het kind aangeboden zonder dat daar
kosten voor in rekening worden gebracht. Quders worden
geholpen en gestimuleerd bij het kind te blijven en deel te
nemen aan de verzorging en verpleging van het kind.

Zieke kinderen worden niet in een ziekenhuis opgenomen
aks de zorg die 7j nodig hebben ook in dagbehandeling,
polikiinisch of thuis kan worden verleend.

Kinderen en ouders hebben recht op informatie. De informatie
wordt aangepast aan leeftijd en bevattingsvermogen van
het kind. Maatregelen worden genomen om pijn, lichamelijk
ongemak en emofionele spanningen te verichien.

Zieke kinderen hebben mogelijkheden om fe spelen, zich fe
vermaken en zich te oniwikkelen, al naar gelang hun leefiijd
en lichamelijke conditie.

(art.3,28, 2¢

Het is voor zieke kinderen aliijd mogelijk om hun ouders of
verzorgers bij zich te hebben, waar z7jj ook behandeld en/

of verpleegd worden. Ze hebben recht op verblijf in een
stimulerende, veilige omgeving waar voldoende toezicht is en
die berekend is op kinderen van hun eigen lesftijdscategorie.

Kinderen en ouders hebben recht op alle informatie die
noodzakelik is voor het geven van toestemming voor
onderzoeken, ingrepen en behandelingen. Kinderen worden
beschermd tegen overbodige behandelingen en onderzoeken
en tegen oneigenlijk gebruik van persoonlijke gegevens.

Kinderen worden in het ziekenhuis gehuisvest en verzorgd
samen met kinderen in dezelfde leeftijds- en/of ontwikkelings-
fase. Kinderen worden niet samen met volwassenen verpleegd.
Er bestaat geen leeftijdsgrens voor bezoekers.

Zieke kinderen hebben recht op bescherming tegen alie
vormen van lichamelijke en geestelijke mishandeling en/of
verwaarlozing zowel in het gezin als daarbuiten.

lart 3,919 VRE}

Kinderen hebben recht op mogelijkheden om te spelen, zich fe
vermaken en onderwijs te genieten al naar gelang hun leeftijd
en lichamelijke conditie. Kinderen hebben rechi op verblif in een
stimulerende veilige omgeving waar voldoende toezicht is en die
berekend is op kinderen van alle leeftijdscategorieén.

Bk ziek kind en ieder lid van een gezin met een ziek kind
wordt benaderd met tact en begrip en hun privacy wordt
te allen tijde gerespecteerd.

Een ziek kind wordt verpleegd en behandeld door zoveel
mogelijk dezelfde personen die onderling samenwerken in
een multidisciplinair team en individueel en vanuit het team
op een open en eerflijke manier communiceren met het kind
en het gezin.

Kinderen worden behandeld en verzorgd door medisch,
verpleegkundig en ander personeel dat speciaal voor de zorg
aan kinderen is opgeleid. Het beschikt over de kennis en de
ervaring die nodig zijn om ook aan de emotionele eisen van het
kind en het gezin tegemoet te komen.
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Zieke kinderen worden beschermd tegen onnodige
behandelingen en onderzoeken en maairegelen worden
genomen om pijn, lichamelik ongemak en emotionele
spanningen te voorkomen dan wel te verlichien.

Kinderen hebben recht op verzorging en behandeling door
zoveel mogelik dezelfde personen, die onderiing optimaal
samenwerken.

Elk ziek kind en leder lid van een gezin met een ziek kind wordt
gedurende het hele zorgirgject, van diagnose fotf eveniveel
overlijden, voorzien van comecte en relevante informatie die
op een voor hen begrijpelijke manier wordt versirekt.

Kinderen hebben het recht met iact en begrip te worden
benaderd en behandeld. Hun privacy wordt te allen fijde
gerespecieerd.

[art. A7 VRK)

www.kindenziekenhuis.nl - www.ktndenaorj.nl - LW Jadok'l'erneedok’re(‘.nl I( &Z

Het Kind & i |s in 1988 door da European Associafion for Chidren in Hospital (EACH) waar Sichfing tnd en is deel van Het
& Iorg s een i ind & (EACH Charter] en is in 2014 opgesield door Sfichfing Kind en . De anin ing met hel = 7 =
Verdrag inzake de Rschien van hai Kind [VRK] van de igde Nafies enis door tal van organisafies. Meer informalie hierover vindt u op www kindenziekenhuis.nl kindzziekenhuis
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Jaarliks worden zo'n 1.4 miljoen kinderen in het ziekenhuis behandeld. Kinderen gaan steeds sneller naar
huis om in hun eigen omgeving de benodigde zorg te krijgen. Daarnaast krijgen kind en gezin, ouders,
broers en zussen (hierna: kind en gezin) een grotere rol in het zorgproces. De zorg aan kinderen vraagt
daarom een andere aanpak en visie.

De sleutelelementen van de kindzorg van de toekomst zijn:

v kind en gezin centraal
v/ eigenregie
v/ samen beslissen

De zorgvisie die daarbij hoort is Family Infegrated Care: de zorg wordt ingericht

in de eigen omgeving
v aandacht voor dlle leefdomeinen;
medisch, sociaal, ontwikkeling en veiligheid

zodat kind en gezin optimaal, vanuit hun wensen en behoeften, gelijkwaardi-
ge partners in het hele zorgproces zijn: van zorgorganisatie tot thuis of elders.
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Voor wie?

Alle professionals die in de 1¢ of

2¢ lijn zorg werken met kinderen

v/
v/
v
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kinderverpleegkundigen
verpleegkundige specialist
neonatologieverpleegkun-
digen
kraamverpleegkundigen
jeugdverpleegkundigen
medische pedagogische
zorgverleners

kinderartsen

jeugdartsen
leidinggevende
kwaliteitssnanagers
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Uitgangspunten
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kind en gezin zijn partner in
de zorg

ieder kind en gezin is uniek
kinderen zijn geen kleine
volwassenen

vanuit de ‘kracht van het
gezin'

van het medische model
(ziekte) naar het sociale mo-
del (levensloop)

basis 4 kinderleefdomeinen:
medisch, sociaal, veiligheid
en ontwikkeling

Naar een integrale kindzorg
vanuit de MKS-werkwijze (
Medische Kindzorg Samen-
werking).
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Checklist of deze leergang voor jouw organisatie is:

v/ Staan kind en gezin echt centfraal en heb- v/ Is de zorg kind- & gezinsgericht in de hele
ben zij zoveel regie als gewenste kindzorgketen: ziekenhuis tot thuise

v/ Is de zorg zo ingericht dat samen beslissen v/ Is de gegeven zorg integraal en zonder mu-
en meedoen in het zorgproces op basis van ren ingerichte

wensen en behoeften vanzelfsprekend zijne
v/ Worden indicaties en andere bijkomstig- he-
v/ Is er, naast aandacht voor de impact op het den om de zorg te organiseren zoveel
gezin en de medische aspecten, aandacht
v/ mogelik gebundeld en alleen als het écht
v/ voor sociale, ontwikkelings- en veiligheidsas- noodzakelijk is vitgevoerd?
pecten van alle gezinsleden?
v/ Volgt de zorg het kind en wordt zorg zoveel
v/ Wordt zorg aan kinderen standaard vorm- mogelijk in de eigen omgeving aangebo-
gegeven in samenwerking met (vertegen- den?
woordiging van) kind en gezing

Heb je bij 1 of meer ‘kan beter’ geantwoord, dan is deze leergang iets voor jou!
Resultaten leergang

De leergang Family Integrated Care (FIC) biedt jou, als zorgprofessional, kwaliteitsmanager of leidingge-
vende, inzicht in eigen handelen en verbeterpunten op het gebied van Family Integrated Care. Door
middel van concrete, praktische oefeningen en handvaten om de zorg te verbeteren, op zowel het
persoonlijk viak als voor de zorgorganisatie.

Deelnemers kunnen na afloop van de leergang niet alleen FIC toepassen in hun eigen werk, maar zijn
ook in staat om (beleids)aanbevelingen te schrijven en FIC organisatiebreed te (gaan laten) dragen.
Daartoe werken cursisten tijdens de leergang foe naar een concreet actie-/verbeterplan.

Na afloop van de leergang:

1. kennen deelnemers de essentie en het belang van gezins-
en kindgerichte zorg;

2. kan de deelnemer de basisbehoeften van een gezin taxeren
en daarop anficiperen en (h)erkent hij/zij de eigen sterktes en
stresspunten daarbij;

3. kan de deelnemer inspelen op de situatie en realistische
verwachtingen schetsen;

4. beschikt de kindzorgprofessional over tools, kennis en vaardigheden
om Family Integrated Care organisatiebreed te (laten) dragen;

5. heeft de deelnemer kennis gemaakt met best practices en
collega’s uit zorgorganisaties die net als zij gaan voor
toekomstbestendige kindzorg.




Tarieven

De kosten voor deelname
ziin € 995,- p.p.

Is jouw zorgorganisatie lid van
de Academy Ervaringsprofs

Kindzorg van Stichting Kind en
ZLiekenhuis, dan geldt er een
korting per deelnemer.

Meer info hierover:

S’ruo\‘\ebeias.’r'\nﬁ

De totale studiebelasting is gemiddeld 80 uur. De
leergang vindt grotendeels plaats in een elektro-
nische leeromgeving (ELO). Daarodoor kun je in je
eigen tempo werken. Via de ELO doe je FIC kennis
en vaardigheden op en verwerk je die kennis middels
opdrachten en oefeningen. Ook kun je er kennis en
ervaringen uitwisselen met medecursisten.

Onderdeel van de leergang zijn ook twee face to

face intervisie bijeenkomsten. We verwachten van
cursisten dat zij de modules voorafgaand aan deze
bijeenkomsten goed hebben afgesloten. In de
bijeenkomsten staat jouw praktijk centraal en werk je
aan je eigen praktijkportfolio en je verbeter-actieplan
(ingeschatte studiebelasting 20 uur).

www.kindenziekenhuis.nl/academy

De Ieerﬁanﬁ wordt veraorﬁo\ door
S’r'\ch’r'\nﬂ Kind en zZiekenhuis

Stichting Kind en Ziekenhuis is de patiéntenorganisatie voor kinderen in de medische zorg. We bevorde-
ren kind- en gezinsgerichte medische zorg vanuit het perspectief van het kind en gezin in het ziekenhuis,
thuis of in een andere zorgorganisatie. Kind & Ziekenhuis haalt al 45 jaar kennis op vanuit verschillende
perspectieven. Hiermee onftwikkelen we de visie vanuit het perspectief van kind en gezin. Vanuit erva-
ringsexpertise adviseren, stimuleren en bevorderen wij kind- & gezinsgerichte zorg. Dit doen wij onder
andere door het doen van onderzoek, het ontwikkelen van tools, handreikingen en andere praktische
producten. Wij stimuleren en bevorderen op verschillende manieren het gebruik van onze kennis en deze
producten. Daarnaast geven wij voorlichting, fungeren wij als helpdesk & sparringspartner en brengen wij
op diverse manieren patiéntenperspectief in de medische zorg.

Kind- en gezinsgerichte zorg is een filosofie op de zorg. Essentieel vitgangspunt hierbij is respect hebben
voor de rol van het kind en het gezin als volwaardig partner in het zorgproces. Voor ons is gezinsgerichte
zorg gelijk aan kindgerichte zorg en aan ontwikkelingsgerichte zorg. Onze toekomstvisie op de kindzorg
komt tot uiting in Family Integrated care, het integrale niveau van kind- & gezingsgerichte zorg. Vanuit
onze jaren lange ervaring, visie en opgedane kennis hebben wij deze leergang Family Integrated Care
vanuit het perspectief van kind en gezin ontwikkeld.

Wil je meer over ons weten2 Op onze site vertellen we over de doelen van onze stichting.

Meer informatie en aanmelden?

U leest alles terug op:
www.kindenziekenhuis.nl/leergangfic/

Meer informatie? Stuur een e-mail aan
Academy@kindenziekenhuis.nl of bel naar 085 020 12 65
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www.kindenziekenhuis.nl
www.kindenzorg.nl
www.kindenonderzoek.nl
www.kindenziek.nl
www.mijnrechtenalskind.nl
www.jadokterneedokter.nl

www.portaalkindenziekenhuis.nl
(leeromgeving voor Leergang Family Integrated Care.
Ouder en kind educatie en Zorg-werk-leven balanstool voor ouders)

Stichting Kind en Ziekenhuis — = Postbus 197 — 3500 AD — Utrecht Q @Stkenz
£ 085020 12 65 - =7 info@kindenziekenhuis.nl ) ) )
KvK 40530624 - IBAN NL48 RABO 0134 6214 17 @ rocepook.comkindendiekennus

® www kindenziekenhuis.nl - www kindenzorg.nl @ @stichtingkindenziekenhuis

www.kindenonderzoek.nl www.mijnrechtenalsziekind.nl
www.portaalkindenziekenhuis.nl @ linkedin.com/company/stichtingkindenziekenhuis

Niets uit dit document mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautoriseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt in enige vorm of enige wijze, hetzij
elekfronisch, mechanisch, door fotokopieén, opnamen of enige andere manier, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van Stichting Kind en Ziekenhuis© 2020




